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Ce guide a été réalisé afin de vous apporter l’essentiel des 

activités de votre association. 

Toute l’équipe reste à votre écoute pour encore l’améliorer. 

Et vous retrouverez l’intégralité des activités sur le SITE 
INTERNET – code cos2017 

 

www.costidien.fr 
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Pour vous accompagner, un conseil d’administration a été élu, parmi les 
adhérents, à la dernière assemblée générale du 06 novembre 2025 

 

Nom Prénom Service Fonction 
PREL Véronique Finances Co-présidente 

LEMAIRE Vincent Eau/assainissement Co-président 

GOULAY Maryse Finances Trésorière 

PINSON SONIA Sports Trésorière adjointe 

MERCIER François Bocage Secrétaire 

PREL Lucille Communication Vice-secrétaire 

SUET Nathalie Piscine/RH Référente adhérents 

GERBOUIN Jeannine Retraité Référente retraitée 

BEAUFFIGEAU Laure Climat énergie  
CALVE Johann Réussite éducative  
CHAUVEAU Thérèse Retraitée  
COURAPIED Marie Annick Retraitée  
DE GOUSSENCOURT 
Isabelle 

Petite enfance  

FERRON Régine Retraitée  
FOUILLER Nelly Retraitée  
GAUTHIER Mickael Aménagements urbains  
GUAIS Kévin Bureau d’études  
HURFIN Lionel Foirail PSF  
LEBOSSE Anne Action sociale  
LENAIN Vincent Bâtiments  
LEBRETON Yves Ressources humaines  
MARTINET Carole Restauration scolaire  
MELOIS LOIC Espaces Verts  
MENARD Catherine Réussite éducative  
PRODHOMME SYLVIE Développement éco  
SARAGO CHANTAL Retraitée  
SEJOURNE Cécric Espaces Verts  
VOLTEAU Sébastien Espaces Verts  
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Les Commissions 

 

L’association est divisée en plusieurs commissions de travail. 

Celles-ci se réunissent régulièrement et font des propositions, puis sont 
relayées par le référent en charge de la Commission aux membres du 
bureau qui les soumettent ensuite au vote du Conseil d'Administration. 
 

 

Activités Extérieures 

Activités gérées et préparées par un prestataire extérieur 
(voyages, visites, spectacles, concerts…). 
 

Activités Internes  

Actions ou activités gérées et préparées par l’association 
(Soirée anniversaire, galettes des rois). 
 

Activités locales/sports 

Activités locales ludiques/sportives (Bowling-Laser game, 
paintball, soirée sportive 3 F …) 
 

Activité Challenge du Personnel 
 

Spectacle de fin d’année 

Gestion et préparation du spectacle de fin d’année avec le 
budget annexe alloué pour celui-ci par les collectivités. 

 

Actions ou activités pour les Seniors 

Actions ou activités gérées et préparées par un prestataire 
extérieur ou par l’association en direction des séniors (retraités) 
 

Démarchage Partenaire COS 

Contacts et démarches commerciales avec nos partenaires : 
entreprise, commerces, artisans, ... 
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Les Prestations 2026 
 

 

Aides financières Coût unitaire 

Médaille de 20 ans 60.00€ 

Médaille de 30 ans 90.00€ 

Médaille de 35 ans 105.00€ 

Départ à la retraite Forfait de 30.00€ 
+ 2.00€ par année d’ancienneté 

effectuée au sein d’une des 
collectivités de Château-Gontier. 

 
 

Vous recevrez cette prestation sous forme d’un chéquier CASTEL 
SHOPPING, utilisable cher les partenaires CASTEL SHOPPING.bon 
d’achat.  
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Les Billetteries 
 

Avec présentation de votre Carte d’adhésion au COS 

 
 
La gestion de la billetterie du C.O.S est assurée à l’accueil du service 
Ressources Humaines suivant les plages horaires : 
 

Tous les jours du lundi au vendredi 
De 9h00 à 12h00 et 13h30 à 17h00 
Fermeture Mardi et Jeudi après midi 

 
 

 Tarif public Tarif CE Tarif COS 

Le Palace 
Place de Cinéma 

 
8 € 

 
5.70€ 

 
4.00€ 

 +2.00€ pour film en 3D 

La Piscine 
Carte 10 bains    Adulte 
Carte 10 bains 3-18ans 

 
25.75€ 
12.85€ 

 
 

 
18.00€ 
8.00€ 

Le Refuge de l’Arche 
Adulte 

Enfant (de 4 à 11 ans inclus) 

 
15.00€ 
9.00€ 

 
13.00€ 
7.50€ 

 
9.00€ 
4.50€ 

 
 

 
 
Quotas ! 
 

Pour les places de cinéma 
5 places maximum par mois 
ou 10 places tous les deux mois 

Pour les cartes Piscine Quota à 48 € de participation COS… 

Pour les entrées du refuge 
Achat tarif COS limité au nombre constituant 
le foyer familial par mois. 
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TOURISME ET PATRIMOINE CHATEAU-GONTIER 
 
Bénéficiez d’une remise de 50% sur les visites guidées, les ateliers du patrimoine, les 
spectacles 
Sur présentation de votre carte adhérent COS annuelle pour l’agent, le conjoint et les 
enfants à charge de moins de 18 ans. 

Réservations à faire directement à l’accueil du service tourisme 
 

 
 
 

LE CARRE SCENE NATIONALE 
 

Bénéficiez d’une remise sur votre abonnement, ou spectacles AU CARRE, en 
présentant votre carte adhérent COS annuelle. 
Démarche à réaliser directement sur place. 
 

 
 

MEDIATHEQUE 
 
Bénéficiez d’une remise de 50% sur votre abonnement à la Médiathèque, en présentant 
votre carte adhérent COS annuelle. Cette démarche est à réaliser directement sur place. 

 
 
 

COURSE CORPO 
 
Courrez sous l’entité COS !  
 
Remboursement d’un forfait maximum annuel de 25€ par agent 
Calcul : prise en charge 100% sur les inscriptions locales 
(corrida, trail…) et 50% sur extérieur au pays de CG 
Retour obligatoire des factures et classement auprès du Trésorier 
du COS 
Référents : VOLTEAU Sébastien et GUAIS Kévin 
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AGENDA du C.O.S pour 2026 
 
 

► Vendredi 30 janvier : Soirée jeux et galette des rois 
 
► Vendredi 27 février : Bowling  
 
► Vendredi 6 mars : Après-midi retraités  
 
► Dimanche 29 mars : Carnaval de Vitré  
 
► Samedi 25 avril : Zoo de Doué la Fontaine 
 
►Jeudi 11 Juin : Challenge du Personnel  
 
► Dimanche 4 juillet : Journée Golfe du Morbihan 
 
► Vendredi 11 septembre : Karting 
 
► Vendredi 2 octobre : Le Live (à valider) 
 
► Jeudi 9 Octobre : Après-midi retraités 
 
► samedi 28 novembre : Visite Paris 
 
► Vendredi 4 Décembre : Spectacle Fin année 
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Partenariat Vacances 
 
 

Mister Camp  et Camping Paradis 
 

Plusieurs destinations vous sont proposées à différents tarifs selon la localisation et la 
grandeur du mobile home  
 
Ces prix ne sont valables que pour les mois d’AVRIL-MAI-JUIN et SEPTEMBRE 
 
Très important : Tout dossier d’inscription doit être déposé complet par l’adhérent du 
COS. 
 
Accès :  
 
www.mistercamp.com, cliquez sur « ayant droit CE », code CG53 
 
Pour plus de renseignements, contactez : Sonia PINSON 
 

 
 

Ventes par correspondances à certaines périodes : 
 

- Vins (Domaines et Villages et Festicave) 
- SRD Bijoux  
- Laboratoire Rivadis 
- Gâteaux Bijou 
- Pradel France (ustensiles et accessoires de cuisine) 
- Huîtres 

 

Partenaires COS 
 

Des remises appliquées sur nos commerçants, artisans… 
sur présentation de la carte adhérent COS 

 
Retrouvez également cette liste sur le site COSTIDIEN 

 
 
 
 

 

 

http://www.mistercamp.com/


 
Page 10 

PARTENAIRE   
ADRESSE du 
commerce 

 VILLE 

ALCHIMIE FEMMES - Prêt à porter 8 bis avenue Razilly 
CHÂTEAU-
GONTIER SUR 
MAYENNE 

ATELIER NATURE Fleuriste 
14 place de la 
République 

CHÂTEAU-
GONTIER SUR 
MAYENNE 

ATYPIC ESPRIT FEMMES - Prêt à porter 10 rue des Pintiers 
CHÂTEAU-
GONTIER SUR 
MAYENNE 

AUTO BILAN 53 Contrôle Technique 22 route de Laval 
CHÂTEAU-
GONTIER SUR 
MAYENNE 

AUTOSUR Contrôle Technique 6 rue Jeanne Vivez 
CHÂTEAU-
GONTIER SUR 
MAYENNE 

AUTOVISION Contrôle Technique 
195 A rue de Terre 
Rouge - Azé 

CHÂTEAU-
GONTIER SUR 
MAYENNE 

AVENUE DES FLEURS - 
LINA FLEURS 

Fleuriste 9 avenue Razilly 
CHÂTEAU-
GONTIER SUR 
MAYENNE 

BEAUTY SUCCESS Parfumerie 
5 place de la 
République 

CHÂTEAU-
GONTIER SUR 
MAYENNE 

BIJOUTERIE GOUPIL-
CAPRAIS 

Bijouterie 18 place du Pilori 
CHÂTEAU-
GONTIER SUR 
MAYENNE 

BOHÈME 
FEMMES - Prêt à porter et 
accessoires - accessoires fait main 

22 place Paul 
Doumer 

CHÂTEAU-
GONTIER SUR 
MAYENNE 

BOUTIQUE PETIT BATEAU 
BÉBÉS - ENFANTS et adultes - Prêt 
à porter 

22 A avenue Razilly 
CHÂTEAU-
GONTIER SUR 
MAYENNE 

BUREAU VALLÉE 
Fournitures de bureau - papeterie 
- cartouches d'encre 

2 rue de la Petite 
Vitesse 

CHÂTEAU-
GONTIER SUR 
MAYENNE 

C com LM FEMMES - Prêt à porter 54 avenue Carnot 
CHÂTEAU-
GONTIER SUR 
MAYENNE 

CADRIMAGE Objets de décoration 2 rue Courte 
CHÂTEAU-
GONTIER SUR 
MAYENNE 

CAMILINES 
FEMMES - HOMMES - prêt à 
porter 

15 avenue Razilly 
CHÂTEAU-
GONTIER SUR 
MAYENNE 

CLAIRE POTTIER 
COIFFURE 

Coiffure Hommes - Femmes - 
Enfants 

11 place Paul 
Doumer 

CHÂTEAU-
GONTIER SUR 
MAYENNE 
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CHAUSSURES BLANCHET 
FEMMES - HOMMES et 
accessoires 

19 avenue Razilly 
CHÂTEAU-
GONTIER SUR 
MAYENNE 

CHEZ NOUS 
FROMAGE - CHARCUTERIE pour 
plateaux - quelques VINS 

4 rue Gambetta 
CHÂTEAU-
GONTIER SUR 
MAYENNE 

CLIP CLAP Photographe - Caviste - Bar à vin 5 place du Pilori 
CHÂTEAU-
GONTIER SUR 
MAYENNE 

CONNEXION - 
BOULANGER 

TÉLÉ - HIFI - VIDÉO - petits et gros 
appareils ménagers 

10 ter rue 
Fougetterie 

CHÂTEAU-
GONTIER SUR 
MAYENNE 

CÔTÉ CRÉATION Coiffure 14 avenue Razilly 
CHÂTEAU-
GONTIER SUR 
MAYENNE 

CROSS FIT MAYENNE cross fit 11 route de Sablé 
CHÂTEAU-
GONTIER SUR 
MAYENNE 

ESPACE CYCLES 53 Cycles et accessoires 1 rue de Terre Rouge 
CHÂTEAU-
GONTIER SUR 
MAYENNE 

ESPRIT RESTAURATION - 
LE MARCHE DE BEAUFEU 

Produits de restauration : entrées 
- plats cuisinés - garniture - sauces 

354 rue de Bretagne LAVAL 

EXCELLENCE COURTAGE Assurance emprunteur 64 avenue Carnot 
CHÂTEAU-
GONTIER SUR 
MAYENNE 

DIVA COIFFURE Coiffure 8 place Quinefault 
CHÂTEAU-
GONTIER SUR 
MAYENNE 

FESTICAVE Vins et spiritueux 
Place de la 
République 

CHÂTEAU-
GONTIER SUR 
MAYENNE 

GENTLEMAN 
HOMMES - Prêt à porter - 
Chaussures et accessoires 

10 rue des Pintiers 
CHÂTEAU-
GONTIER SUR 
MAYENNE 

GRAIN DE MALICE 
FEMMES - Prêt à porter et 
accessoires 

7 place du Pilori 
CHÂTEAU-
GONTIER SUR 
MAYENNE 

HUSSE 
NUTRITION et SOINS Natureb 
(chiens - chats - chevaux) 

23 bis Avenue des 
Saint-Fort 

CHÂTEAU-
GONTIER SUR 
MAYENNE 

JARDIN DU FAUBOURG 
PLANTES - FLEURS COUPÉES et 
petite décoration 

22 place Quinefault 
CHÂTEAU-
GONTIER SUR 
MAYENNE 

LA CAVE DU GENETEIL 
Vins - Spiritueux - Champagne - 
Bière - Epicerie fine 

18 rue de la 
Fougetterie 

CHÂTEAU-
GONTIER SUR 
MAYENNE 

LA COMPAGNIE DU LIT 
Matelas - Sommiers - Couettes - 
Draps 

12 rue de la 
Fougetterie 

CHÂTEAU-
GONTIER SUR 
MAYENNE 
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LA MAISON DU CHEVEU Salon de coiffure 
12 place de la Mairie 
- Bazouges 

CHÂTEAU-
GONTIER SUR 
MAYENNE 

LE LIVE Cabaret 
saison 2024 - 2025 - Revue 
Caprice Tour 

150 bis rue de Terre 
Rouge - Azé 

CHÂTEAU-
GONTIER SUR 
MAYENNE 

L'INSTITUT Soins esthétiques 
11 place de la 
République 

CHÂTEAU-
GONTIER SUR 
MAYENNE 

MA BOUTIK DE JEUX JEUX DE SOCIÉTÉ 8 bis avenue Razilly 
CHÂTEAU-
GONTIER SUR 
MAYENNE 

MADEMOISELLE ROSE Fleuriste 
33 avenue de la 
Division Leclerc - 
Bazouges 

CHÂTEAU-
GONTIER SUR 
MAYENNE 

MASHUP BEAUTY Esthétique 27 rue Thiers 
CHÂTEAU-
GONTIER SUR 
MAYENNE 

MISS POMPON BIJOUX 
FEMMES - Création de bijoux et 
accessoires 

8 avenue Razilly 
CHÂTEAU-
GONTIER SUR 
MAYENNE 

MOTOTECH Accessoires et équipements moto 
6 rue de Terre Rouge 
- Azé 

CHÂTEAU-
GONTIER SUR 
MAYENNE 

OPTICIEN KRYS Opticien 4 avenue de Razilly 
CHÂTEAU-
GONTIER SUR 
MAYENNE 

OPTIQUE 2000 Opticien 28 avenue de Razilly 
CHÂTEAU-
GONTIER SUR 
MAYENNE 

OPTIQUE PAVARD Opticien 13 avenue de Razilly 
CHÂTEAU-
GONTIER SUR 
MAYENNE 

OSEZ ETRE FEMMES - HOMMES - Coiffure 14 rue des Pintiers 
CHÂTEAU-
GONTIER SUR 
MAYENNE 

PHOTO PASSION Photographe 
36 avenue de la 
Division Leclerc - 
Bazouges 

CHÂTEAU-
GONTIER SUR 
MAYENNE 

STRASSY BIJOUX 
FEMMES - Hommes - BIJOUX et 
accessoires 

4 place de la 
République 

CHÂTEAU-
GONTIER SUR 
MAYENNE 

THÉODORE MAISON DE 
PEINTURE 

Peinture - Papiers Peints 2 rue des Aillères 
CHÂTEAU-
GONTIER SUR 
MAYENNE 

VandB Bières - vins - spiritueux 
8 avenue Ambroise 
Paré 

CHÂTEAU-
GONTIER SUR 
MAYENNE 

PFG - Pompes Funèbres 
Générales 

AGENCE FUNÉRAIRE 21 bis, rue Razilly 
CHÂTEAU-
GONTIER SUR 
MAYENNE 
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MAISON BEAUMONT 
GUEZ 

AGENCE FUNÉRAIRE 
42 avenue Maréchal 
Foch 

CHÂTEAU-
GONTIER SUR 
MAYENNE 

ADN - Pompes Funèbres 
Normand 

AGENCE FUNÉRAIRE 
Le Menhir - ZA de 
Montplours 

CHÂTEAU-
GONTIER SUR 
MAYENNE 

    

ACTIVITÉ MAITRES 
NAGEURS apprentissage 
enfants    

90 € au lieu de 100 €    

 

COS 
Hôtel de Ville et de Pays 

23 Place de la République 
B.P. 20402 

53204 CHÂTEAU-GONTIER 
Cedex 

Tél. : 02 43 09 55 55 
Email : cos@chateaugontier.fr 


